REGULAMIN

III Międzynarodowy „KOŚCIAŃSKI PÓŁMARATON” 
im. dr  Henryka Florkowskiego

4 listopada 2007 r.- start godz.13.00, dystans 21,1 km

1. CEL: Popularyzacja biegania jako czynnej formy wypoczynku. Zaszczepienie zdrowego stylu życia poprzez sport. Promocja Powiatu Kościańskiego w kraju i poza granicami. Oddanie hołdu i zachowanie pamięci o wybitnym regionaliście dr Henryku Florkowskim.
2. ORGANIZATORZY: Starostwo Powiatowe w Kościanie, Urząd Miejski Kościana, Urząd Gminy Kościan, Urząd Miejski Śmigla, Urząd Gminy w Czempiniu, Urząd Miasta i Gminy w Krzywiniu.
3. SPONSOR GŁÓWNY : Coccodrillo  Kościan.
4. PRZYGOTOWANIE I ORGANIZACJA PÓŁMARATONU 
Ludowy Klub Sportowy „Sana” w Kościanie przy współorganizacji: Powiatowego Stowarzyszenia LZS w Kościanie, Wielkopolskiego Zrzeszenia LZS w Poznaniu, Powiatowego Szkolnego Związku Sportowego w Kościanie, KS Sztafeta Ateńska, Zespołu Szkół im. Marii Konopnickiej w Kościanie.
5. ZGŁOSZENIA: do dnia 31 października 2007 r. Pisemne na adres: LKS „Sana” Kościan,  ul. Sienkiewicza 39, 64-000 Kościan    

         Elektroniczne na stronie  www.polmaratonkoscian.blog.onet.pl lub www.powiatkoscian.pl w dziale kalendarz imprez.
6. MIEJSCE ZAWODÓW: Start i meta Półmaratonu przy Zespole Szkół im. Marii Konopnickiej w Kościanie, ul. Marii Konopnickiej 1. Biuro zawodów czynne będzie od godz. 9.00 do 12.00, gdzie nastąpi weryfikacja uczestników.
7. KLASYFIKACJA, NAGRODY:  

-kl. generalna mężczyzn: 1-8 m-ca nagrody pieniężne, 1-3 m.- puchary

-kl. generalna kobiet: 1-6 m-ca nagrody pieniężne, 1-3 m.- puchary

-kl. generalna weteranów: 1-8 m-ca nagrody pieniężne, 1-3 m.- puchary (40 lat i starsi)

-kat. wiekowe mężczyzn: 1-3 m.- nagrody rzeczowe (18-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+ )

-kat. wiekowe kobiet  (18-29, 30-39, 40-49, 50+)

-kl. generalna pracowników służby zdrowia - mężczyźni: 1-3 m-ca nagrody rzeczowe + puchary (udokumentowany status pracownika)
-kl. generalna pracowników służby zdrowia - kobiety: 1-3 m-ca nagrody rzeczowe + puchary (udokumentowany status pracownika)
-kl. powiatowa mężczyzn: 1-3 m. nagroda rzeczowa + puchar

-kl. powiatowa kobiet: 1-3 m. nagroda rzeczowa + puchar

-lotna premia: mężczyźni: 1 m-ce nagroda finansowa, kobiety: 1 m-ce nagroda finansowa

Zawodnicy, którzy zostaną nagrodzeni w kl. generalnej nie otrzymują nagród w kat. wiekowych. Nagrody otrzymują kolejni zawodnicy.
8. SPRAWY RÓŻNE:

-każdego zawodnika obowiązują badania lekarskie, zawodnicy przyjeżdżają na koszt własny
-zgłoszeni w terminie do 31 października wpłacają wpisowe w biurze zawodów w wysokości 20zł, zgłoszeni po terminie 30zł 
-opłata startowa dotyczy biegu na 21km i 7 km, dla zgłoszonych w terminie gwarantujemy medal, dyplom, posiłek i napój, koszulkę od sponsora
-półmaraton przebiegał będzie ulicami miasta o nawierzchni asfaltowej, trasa posiada atest PZLA
-zawody odbędą się bez względu na pogodę, zgodnie z przepisami PZLA i PSB,
-obowiązuje limit czasu 2,5 godz., po jego upływie zostaje otwarty ruch drogowy, zawodnicy zobowiązani są do zejścia na chodnik,
-możliwość noclegu na hali sportowej w Zespole Szkół nr 5, ul. Konopnickiej 1(własny śpiwór))-przyjmowanie: sobota do godz. 2100 
-ostateczna interpretacja regulaminu oraz rozstrzyganie sporów należy do organizatora biegu. 

-imprezy towarzyszące - biegi masowe  dys. 2km dla dzieci i młodzieży ( ur. 92 i młodsi ) – kl. dziewcząt i chłopców osobna
                                     - bieg otwarty    dys. 7 km ( ur. 88 – 91r, ur. 87 i starsi) – kl. kobiet i mężczyzn osobna
                                     - chód sportowy dys. 2 km – kobiety ( ur.92 i mł. ur.91 i starsze )dys. 3 km – mężczyźni (ur. 92 i mł. ur.91 i starsi )
 -szczegółowych informacji udziela Roman Talikadze - dyrektor biegu, pod nr tel. 0-65 512 79 35  (do 14.00 oraz po 22.00 ),
  lub kom. 600 565 436. e-mail: dtalikadze@wp.pl
Regulamin, komunikaty organizacyjne oraz wyniki końcowe biegu dostępne będą na stronie www.polmaratonkoscian.blog.onet.pl www.powiatkoscian.pl w dziale kalendarz imprez.
( _______________________________________________________________________________________________________ 
Karta zgłoszenia

III Międzynarodowy „KOŚCIAŃSKI PÓŁMARATON” im. dr  Henryka Florkowskiego

niedziela, 4 listopada 2007 r.

zgłoszenia do dnia 31 października 2007r.

Nazwisko …………………………………………….         Imię  ……………………………………………….(odpowiednio zakreśl znakiem  X )
Rok urodzenia ……………………………………….         Płeć  ………….
Kat. Wiekowa ………………..        dystans      21,1 km  ……
Miejscowość ……………………................................         Kod pocztowy ……………………………………..       dystans            7 km …… 

Adres ………………………………………………....        Klub ……………………………………………….        Kl. powiatowa  (21,1 km)  ……
Nr startowy (wpisuje organizator) …………………....       Kraj …………………………….                                      Kl. sł. zdrowia (21,1 km)  ……
         Wyrażam zgodę na umieszczenie i przetwarzenie moich danych osobowych przez organizatorów PÓŁMARATONU wyłącznie dla potrzeb biegu. Ja niżej podpisany/a oświadczam, że nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do mojego udziału w III Międzynarodowym „KOŚCIAŃSKIM PÓŁMARATONIE” im. dr  Henryka Florkowskiego w dniu 4 listopada 2007 r. Jednocześnie oświadczam, iż startuje na własną odpowiedzialność i zobowiązuje się do pokrycia ewentualnych szkód związanych z moim udziałem w zawodach.





                                                            Podpis zawodnika…………………………………….

Kartę zgłoszenia należy przesłać: LKS „Sana”, ul. Sienkiewicza 39, 64-000 Kościan 

Wpłata wpisowego nastąpi w biurze zawodów podczas weryfikacji zawodników.







